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がんばれ〜！

マウンドで心を1つに

富士監督ありがとう！

勝ったぞ！次に向けてファイト！
全員で試合開始前の、ウォーミングアップ

ミットめがけてズバッと！

心通わせるキャッチボール
合宿でみんなで食べた豚汁はサイコー！
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Interview ①印象に残っていることは？　②今の想いは？　③後輩・先生・保護者へのメッセージ

かけがえのない
みんなへ

今、伝えたいこ
と

かけがえのないみんなへ今、伝えたいこと

運動部顧問富士 太郎先生 かけがえのないみんなへ今、伝えたいこと

副顧問中澤 太郎先生

痛みのわかる大人に
　誰にも予測できなかったこの状況。私たち教員に
とってももちろん初めての経験で、みなさんをどう導
いていったらいいのか、正直なところ戸惑うばかりの
日々でした。
　部の活動もままならない中、“集大成”と位置づけて
臨むはずだった大会が中止となり、心の行き場を失っ
た3年生の心中は察するに余りあります。
　この経験を「プラスの力に換えてください」と軽々
しくは言えません。ただ、かつてない困難に3年生とい
う立場で直面したみなさんは、間違いなく成長してい
ます。きっといろんなことを感じ、考えたでしょう。そ
の中で、これまでの日常がいかに恵まれたものであっ
たか、好きなことに打ち込める環境がいかに幸せだっ
たか、身をもって実感できたはずだから。
　これから先、なにがあっても、今のこの気持ちを忘れ
ることなく前を向いて生きていってほしいと思いま
す。時間はかかってもいい。きっと痛みのわかる大人に
なれるはず。3年間お疲れさまでした。そして、ありが
とう。
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①2年生の夏、メンバー
入りはならなかったけ
ど、客席から全力で声
援を送ったこと。先輩
たちの逆転勝利に胸が
震え、「来年は自分たち
が」と誓った。
②目標を失い、自暴自
棄になった。しかし、時

が経つにつれ、同じ気持ちの仲間と共に「この経験を
未来につなげていけたら」と前を向きつつある。
③いつ何が起こるかわからないことを痛感した。後輩
たちには毎日の活動に悔いを残さぬよう全力で取り
組んでほしい。【190字前後】

①昨年、県大会の表
彰式で東海大会行き
を告げるアナウン
スが聞こえた瞬間、
皆と涙を流して喜び
合ったこと。
②正直まだ気持ちの
整理がつかない。た

だ、最後に皆で発表する場が欲しい。
③きつい練習もすべては自分たちのため。先生
には心から感謝したい。大会や練習のとき、送
迎や運搬を手伝ってくれた親に、最後に結果で
恩返ししたかった。

①昨年、県大会の表
彰式で東海大会行き
を告げるアナウン
スが聞こえた瞬間、
皆と涙を流して喜び
合ったこと。
②正直まだ気持ちの
整理がつかない。た

だ、最後に皆で発表する場が欲しい。
③きつい練習もすべては自分たちのため。先生
には心から感謝したい。大会や練習のとき、送
迎や運搬を手伝ってくれた親に、最後に結果で
恩返ししたかった。

①昨年、県大会の表
彰式で東海大会行き
を告げるアナウン
スが聞こえた瞬間、
皆と涙を流して喜び
合ったこと。
②正直まだ気持ちの
整理がつかない。た

だ、最後に皆で発表する場が欲しい。
③きつい練習もすべては自分たちのため。先生
には心から感謝したい。大会や練習のとき、送
迎や運搬を手伝ってくれた親に、最後に結果で
恩返ししたかった。

①昨年、県大会の表
彰式で東海大会行き
を告げるアナウン
スが聞こえた瞬間、
皆と涙を流して喜び
合ったこと。
②正直まだ気持ちの
整理がつかない。た

だ、最後に皆で発表する場が欲しい。
③きつい練習もすべては自分たちのため。先生
には心から感謝したい。大会や練習のとき、送
迎や運搬を手伝ってくれた親に、最後に結果で
恩返ししたかった。

①昨年、県大会の表
彰式で東海大会行き
を告げるアナウン
スが聞こえた瞬間、
皆と涙を流して喜び
合ったこと。
②正直まだ気持ちの
整理がつかない。た

だ、最後に皆で発表する場が欲しい。
③きつい練習もすべては自分たちのため。先生
には心から感謝したい。大会や練習のとき、送
迎や運搬を手伝ってくれた親に、最後に結果で
恩返ししたかった。

最高の宝物
　去年のこと。予想もしていなかった地区予選敗退。みんなと全国に行けると信
じて疑わなかったぼくは、悔しくてしばらく立ち直れませんでした。モチベー
ションも下がり、中心となって引っ張っていかなければならない立場なのに、前
向きになれずにいる毎日。そんなとき「部長のおまえがそんな顔してたら、みん
なが迷惑だ」と喝を入れてくれたのは、仲間でした。キツい言葉の裏にある熱い
想いを感じたぼくは目が覚め、もう一度真剣に打ち込むようになりました。
　長い冬を越え「さあ、これから」というとき、まさかのコロナ禍。新たな困難が
立ちはだかりました。「今年こそ」と意気込んでいた大会もなくなり、ようやく

再開した部活動も身の入らないまま引退となってしまいました。
　自粛期間が明けたとき、仲間を集めて行ったミーティングは生涯忘れません。みんなの涙は、あの場にい
た全員が真剣に部活と向き合ってきた証だと思います。悔しくて切ないけれど、この気持ちを分かち合え
る仲間との出会いが、3年間で手に入れた最高の宝物です。
　みんな、本当にありがとう。

キャプテン　富士 太郎

3年生
令 和 ２ 年

度
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忘れない！　仲間たちとの日々
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5月
●北信大会優勝
　【県営長野運動場】
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●県大会優勝
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忘れない
駆け抜けた日々

大会成績
・結果etc.

ナイス
シュート！

頑張っていき
ましょう〜

頑張っていき
ましょう〜

スマッシュ！
キメキメ！

ナイス
バッティング！

ありがとう
ございました！



先輩たちに
感謝！
THANKS
MESSAGE

たくさんの
“ありがとう”
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